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Lo scopo di questa guida è quello di fornire alle e ai discenti delle indicazioni su 

come organizzare il loro apprendimento online secondo i loro tempi, ritmi e impegni 

esistenti. Il corso di formazione NOVA – Studio Capovolto ‘‘Successful Innovator’’ 

è una risorsa didattica aperta disponibile sul sito Internet del progetto  

https://nova.lpf.lt/ senza necessità di registrarsi. 

Gli obiettivi della Guida all’apprendimento online sono: 

1. Presentare le modalità di integrazione, la struttura e il design del corso 

di formazione online. 

2. Fornire raccomandazioni su come organizzare l’apprendimento online 

al fine di sviluppare e/o migliorare le competenze e le conoscenze 

relative alle cinque sessioni di autoapprendimento, compresi i sette 

settori culturali e creativi chiave (CCS). 

3. Offrire opportunità per utilizzare le tecnologie digitali al fine di sviluppare 

e attuare idee innovative nei settori culturali e creativi (SCC) in linea 

con la consapevolezza e l’espressione culturale. 

Questo corso di formazione online può essere svolto: 

● Individualmente; 

● Con il supporto di educatrici o educatori, facilitatrici o facilitatori.  

 

 

Puoi richiedere tale supporto rivolgendoti al tuo punto di riferimento nazionale per 

il corso di formazione online Studio Capovolto ‘‘Successful Innovator’’: 

 

 
Lituania Social Innovation Fund www.lpf.lt 

 
Lituania Birštono kultūros centras www.birstonokultura.lt 

 

Romania CENTRUL PENTRU PROMOVAREA 

INVATARII PERMANENTE  

  www.cpip.ro 

 

 

Cipro CSI CENTER FOR SOCIAL 

INNOVATION LTD 

www.csicy.com 

 
Italia CESIE www.cesie.org 

 
Bulgaria SDRUDZENIE ZNAM I MOGA www.knowandcan.com 

 

 

 

 

https://nova.lpf.lt/
http://www.lpf.lt/
http://www.birstonokultura.lt/
http://www.cpip.ro/
http://www.csicy.com/
http://www.cesie.org/
http://www.knowandcan.com/
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Lo Studio Capovolto “Successful Innovator” rappresenta un percorso di 

apprendimento volto a sviluppare cinque competenze fondamentali per pensare e 

agire in modo innovativo nei SCC: 

➢ Comprensione delle componenti principali delle innovazioni nei SCC 

➢ Consapevolezza ed espressione culturali 

➢ Competenze digitali 

➢ Competenza imprenditoriale 

➢ Mettere in pratica idee innovative nei SCC 

 

I NOOC (Nano/small Open Online Courses) rappresentano un metodo che ha 

acquisito una notevole importanza durante il periodo della pandemia di Covid-19 

favorendo l’organizzazione dell’autoapprendimento attraverso la metodologia dello 

studio capovolto.  

I vantaggi dell’apprendimento misto vengono pienamente agevolati dal metodo dei 

NOOC. La sua applicazione all’inizio prevede lo studio autonomo online dei 

materiali da parte delle e dei partecipanti al corso e, solo successivamente, la loro 

discussione e lo svolgimento dei relativi esercizi pratici all’interno dei laboratori 

condotti da un’educatrice o un educatore degli adulti (sessioni pratiche di Studio 

Capovolto). 

Il processo di formazione nello Studio Capovolto è organizzato all’interno di 

ambienti moderni di apprendimento online adattati al contesto della pandemia.  

Ciascuna sessione di autoapprendimento include una serie di NOOC. Ogni NOOC 

è rappresentato da un breve video suggestivo e comprende materiali formativi, test 

di autovalutazione ed esercizi pratici. I NOOC costituiscono dei corsi di formazione 

online in grado di offrirti: 

➢ opportunità di autoapprendimento in qualsiasi momento tu voglia, 

➢ libero accesso e partecipazione illimitata a video-lezioni scelte da te. 

 

I laboratori di gruppo, facilitati da un’educatrice o un educatore degli adulti, 

costituiscono una parte essenziale del processo di apprendimento dello Studio 

Capovolto. Le discussioni e le riflessioni in gruppo sono fondamentali per sviluppare 

un senso di innovazione e assicurare una migliore acquisizione delle cinque 

competenze descritte sopra e di quelle associate a esse. Verrai invitata/o a 

partecipare a quattro laboratori. 

 

Il primo laboratorio, guidato da un’educatrice o un educatore degli adulti, mira a 

introdurre alle e ai partecipanti il processo di apprendimento dello Studio Capovolto 
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“Successful Innovator” e i contenuti della prima sessione di autoapprendimento 

“Soluzioni innovative nei settori culturali e creativi durante la pandemia di Covid-

19”. 

I successivi tre laboratori sono dedicati allo sviluppo di una competenza specifica 

“Realizzare idee innovative nei SCC” e si basano sulle riflessioni sui materiali di 

autoapprendimento e lo sviluppo di abilità relative all’esecuzione di azioni 

innovative.  

 

I laboratori sono: 

➢ Racconta i tuoi sogni d’innovazione, 

➢ Rafforza le tue conoscenze, 

➢ Smetti di sognare, comincia a innovare! 

La facilitatrice o il facilitatore potrebbe organizzare questi laboratori di gruppo nei 

nuovi ambienti di apprendimento online, come ad esempio ZOOM. 

 

Come partecipare allo Studio Capovolto: Piano delle lezioni 
Il presente piano delle lezioni ti offre una panoramica sul processo di apprendimento favorito dallo 

Studio Capovolto “Successful innovator”. 

 
Fasi della 
formazione 

Tipologia di 
sessione di 
apprendimento 

Durata (ore) Contenuti 

1 Primo laboratorio – 
Sessione 
introduttiva  

In presenza /ZOOM  

2 
➢ Conoscersi. Esercizi rompighiaccio 
➢ Presentazione del processo di 

apprendimento nell’ambito dello Studio 
Capovolto “Successful Innovator”  

➢ Aspettative delle e dei discenti 
➢ Valutazione iniziale delle competenze e 

delle abilità delle e dei discenti intenzionati a 

diventare innovatrici e innovatori di 

successo nei SCC. 

➢ Breve introduzione alla prima sessione di 

autoapprendimento online “Soluzioni 

innovative nei settori culturali e creativi 

durante la pandemia di Covid-19” 

➢ Assegnazione del compito per la prima 
sessione di autoapprendimento online 

2 
Prima sessione di 

autoapprendimento 

online “Soluzioni 

innovative nei settori 

culturali e creativi 

durante la pandemia 

di Covid-19”  

 

8 
➢ Analisi dei sette settori culturali e creativi 

(brevi video di animazione ed esercizi di 
autoverifica)  

➢ Autoapprendimento attraverso 40 brevi 
video su storie di successo nei sette settori 
culturali e creativi. 

➢ Svolgimento degli esercizi pratici di 
autoverifica 
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Fasi della 
formazione 

Tipologia di 
sessione di 
apprendimento 

Durata (ore) Contenuti 

➢ Autoriflessione su ciascuna storia ( la quale 
verrà presentata dalle e dai discenti durante 
il secondo laboratorio). 

3 Secondo laboratorio 
– Racconta i tuoi 
sogni d’innovazione 
 
In presenza / online  

4 ➢ Approfondire le conoscenze ottenute 
durante la prima sessione di 
autoapprendimento (brevi video sulle storie 
di successo in 7 settori culturali e creativi) 

• Feedback sulle sfide affrontate durante 
la pandemia. 

• Discussione delle soluzioni innovative 
per superare le sfide. 

• Riflessione sulla possibilità di agire in 
base alle opportunità presentate nelle 
storie di successo (almeno una storia 
per partecipante).  

➢ Introduzione alla seconda e terza sessione 

di autoapprendimento online: 

• Importanza della consapevolezza e 
dell’espressione culturali 

• Opportunità di digitalizzazione per i 
settori culturali e creativi 

4 
Seconda sessione di 

autoapprendimento 

online “Importanza 

della consapevolezza 

e dell’espressione 

culturali” 

4 
➢ Autoapprendimento attraverso 5 NOOC 

(brevi corsi video online) dedicati alla 
competenza “Consapevolezza ed 
espressione culturali”. 

➢ Svolgimento di esercizi pratici 
➢ Autoriflessione sui materiali formativi forniti 

5 
Terza sessione di 

apprendimento online 

“Opportunità di 

digitalizzazione per i 

settori culturali e 

creativi” 

4 
➢ Autoapprendimento attraverso i 5 NOOC 

dedicati alla competenza digitale. 
➢ Svolgimento di esercizi pratici 
➢ Autoriflessione sui materiali formativi forniti 

6 
Terzo laboratorio 
“Rafforza le tue 
conoscenze”  
 
in presenza / online 

4 ➢ Esercizi di gruppo sulla seconda e terza 

sessione di autoapprendimento 

➢ Introduzione alla quarta sessione di 

autoapprendimento “Come avviare con 

successo la mia attività nei settori culturali e 

creativi”. 

➢ Introduzione su come prepararsi alla 

valutazione finale, che comprende un test e 

la presentazione visiva della propria idea 

(utilizzando la mappa mentale) per ottenere 

il Digital Badge 

7 Quarta sessione di 
autoapprendimento 
online “Come avviare 
con successo la mia 
attività nei settori 
culturali e creativi” 

4 ➢ Autoapprendimento attraverso i 5 NOOC 
dedicati alla competenza imprenditoriale. 

➢ Svolgimento di esercizi pratici 

➢ Autoriflessione sui materiali formativi forniti 
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Fasi della 
formazione 

Tipologia di 
sessione di 
apprendimento 

Durata (ore) Contenuti 

8 
Quinta sessione di 

autoapprendimento 

online “Realizzare 

idee innovative nei 

settori culturali e 

creativi come 

lavoratrice o 

lavoratore autonomo, 

dipendente o 

volontario” 

6 ➢ Autoapprendimento attraverso i 5 NOOC 
dedicati alla competenza “Mettere in pratica 
idee innovative nei SCC”. 

➢ Svolgimento di esercizi pratici 

➢ Autoriflessione sui materiali formativi forniti 
➢ Esercizio pratico sulla preparazione della 

presentazione visiva “La mia idea innovativa 
nei SCC” 

9 Quarto laboratorio 
In presenza / online 
“Smetti di sognare, 
cominci a 
innovare!” 

4 ➢ Svolgimento del test di valutazione finale 
➢ Le e i partecipanti presentano le loro 

presentazioni visive “La mia idea di 
innovazione nei SCC” che verranno valutate 
dalla facilitatrice o dal facilitatore. 

➢ Digital badge “Successful innovator”. 
➢ Riflessioni sul corso NOVA - questionario 

per le e i partecipanti. 

TOTALE 40  

Per maggiori informazioni si invita a consultare il Curriculum di Nova online: 

https://nova.lpf.lt/start-learning/curriculum/  

Questo corso online (NOVA – Studio Capovolto ‘‘Successful Innovator’’) è progettato 

per fornire alle e ai discenti un ambiente in cui possano trarre ispirazione e imparare 

dalle sfide incontrate nel corso della pandemia nei SCC, nonché di scoprire le 

soluzioni innovative sviluppate per rispondere positivamente a tali sfide. Il corso online 

rappresenta un ottimo “strumento” per le e i discenti poiché consente di apprendere 

da un’ampia varietà di materiali visivi e risorse come attuare misure efficaci nella vita 

reale. Pertanto, il corso NOVA – Studio Capovolto ‘‘Successful Innovator’’ risulta 

particolarmente importante per chi desidera migliorare le proprie capacità artistiche e 

creative. 

Dopo avere completato il corso online, le e i partecipanti osserveranno un 

miglioramento nelle proprie capacità connesse all’utilizzo delle tecnologie digitali per 

lo sviluppo e la realizzazione di idee innovative nei SCC. Inoltre, le e i discenti saranno 

adeguatamente preparati per rendere interessanti le proprie presentazioni digitali, 

sfruttando le opportunità offerte dai social media per commercializzare le proprie idee 

nei SCC e sviluppare un approccio etico e responsabile alla proprietà intellettuale e 

culturale delle idee. 

Sfruttando appieno le cinque sessioni di autoapprendimento del corso gratuito 

Studio Capovolto “Successful Innovator”, potrai sviluppare e migliorare le tue 

competenze culturali e creative: 

https://nova.lpf.lt/start-learning/curriculum/
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1.Soluzioni 

innovative nei 

SCC durante la 

pandemia di 

Covid-19 

2.Importanza 

della 

consapevolezza e 

dell’espressione 

culturali 

3. Opportunità di 

digitalizzazione 

per i SCC 

 

4. Come avviare 

con successo la 

mia attività nei 

SCC 

 

5. Realizzare idee 

innovative nei SCC 

come lavoratrice o 

lavoratore 

autonomo, 

dipendente o 

volontario 

Questa sessione di 

autoapprendimento 

è composta da 41 

NOOC (Nano Open 

Online Courses) 

presentati sotto 

forma di brevi video 

di circa 5-8 minuti, il 

cui scopo è quello di 

approfondire 

ciascuna delle 8 

abilità connesse alla 

competenza 

“Comprensione delle 

componenti principali 

delle innovazioni nei 

SCC”. 

Questa sessione di 

autoapprendimento è 

composta da 5 

NOOC (Nano Open 

Online Courses) 

presentati sottoforma 

di brevi video di 5-7 

minuti, il cui scopo è 

quello di approfondire 

5 abilità connesse 

alla competenza 

esaminata 

nell’ambito di questa 

sessione. 

Questa sessione di 

autoapprendimento 

è composta da 5 

NOOC (Nano Open 

Online Courses) 

presentati 

sottoforma di brevi 

video di 5-7 minuti, il 

cui scopo è quello di 

approfondire 5 

abilità connesse alla 

competenza 

esaminata 

nell’ambito di questa 

sessione. 

Questa sessione di 

autoapprendimento 

è composta da 5 

NOOC (Nano Open 

Online Courses) 

presentati 

sottoforma di brevi 

video di 5-7 minuti, il 

cui scopo è quello di 

approfondire 5 

abilità connesse alla 

competenza 

esaminata 

nell’ambito di questa 

sessione. 

Questa sessione di 

autoapprendimento è 

composta da 4 NOOC 

(Nano Open Online 

Courses) presentati 

sottoforma di brevi video 

di 5-7 minuti, il cui 

scopo è quello di 

approfondire 4 abilità 

connesse alla 

competenza esaminata 

nell’ambito di questa 

sessione. 

 

 

 

 

Struttura del corso di formazione online: Studio Capovolto 

“Successful Innovator”. 

Il corso di formazione online Studio Capovolto ‘‘Successful Innovator’’ offre 

l’opportunità di accedere alle seguenti risorse: 

- Curriculum “Innovatore di successo nel SCC” 

- Guida all’apprendimento online: come partecipare allo studio capovolto 
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“Successful Innovator” attraverso workshop con facilitatori. 

Istruzioni per accedere e seguire il corso online 

 

Istruzioni su come organizzare il processo di apprendimento utilizzando l’ambiente 
di formazione virtuale (parte online). 

Fase 1 

Accedi al sito https://nova.lpf.lt/  

Fase 2 

Clicca su “BENVENUTO nello studio capovolto SUCCESFUL INNOVATOR” 

 

Fase 3 

Qui puoi trovare il Curriculum e la Guida all’apprendimento come materiali di 

supporto che possono essere utilizzati prima di avviare il processo di apprendimento. 

 

 

 

 

 

 

https://nova.lpf.lt/
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Fase 4 

Clicca su “INIZIA AD APPRENDERE  con lo studio capovolto!” 

 

Fase 5 

Clicca su “I miei corsi” e seleziona la tua lingua. 

 

Fase 6 

All’inizio del percorso formativo, hai l’opportunità di svolgere un test di valutazione 

preliminare e di valutare il livello iniziale delle tue abilità relative alle cinque 

competenze definite in questo corso. Il test ti aiuterà a ottenere un punteggio e a 

individuare le eventuali conoscenze mancanti. Il tempo a disposizione è di 1 ora. 

Sono previste 27 domande a scelta multipla, come illustrato nell’immagine riportata 

di seguito. Dopo aver selezionato la risposta giusta, clicca sul pulsante “Pagina 

successiva”. È sempre possibile tornare alla “pagina precedente”. 
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Riceverai immediatamente un feedback (risposta corretta o errata) per la scelta 

effettuata. È inoltre possibile verificare il tempo rimanente e osservare la schermata 

di navigazione del quiz, in cui vengono registrati i progressi compiuti. 

 

 

Fase 7 

Ora puoi procedere con la tua formazione online su Studio Capovolto “ Successful 

Innovator”! Ricorda che vi sono cinque sessioni di autoapprendimento.  

La prima sessione di autoapprendimento “Soluzioni innovative nei settori culturali e 

creativi durante la pandemia di Covid-19” è dedicata allo sviluppo della competenza 

“Comprensione delle componenti principali delle innovazioni nei SCC”.  

Questa sessione di autoapprendimento è composta da 41 NOOC (Nano Open 

Online Courses) presentati sotto forma di brevi video di circa 5-8 minuti, il cui scopo 
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è quello di approfondire ciascuna delle 8 abilità connesse alla competenza 

“Comprensione delle componenti principali delle innovazioni nei SCC”. 

Al termine dei 41 NOOCS (Nano Open Online Courses) è previsto un brevissimo 

quiz e delle domande di autoriflessione volte a consolidare i contenuti didattici di 

ciascun video. 

I brevi video proposti sono stati sviluppati sulla base delle storie di successo raccolte 

nel sito Internet del progetto NOVA, nella sezione Risultati “O1”: 

https://nova.lpf.lt/outcomes/ Collezione online ed https://nova.lpf.lt/outcomes/e-

directory Elenco online. Ti invitiamo a leggere queste storie e a scaricarle se lo 

desideri. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://nova.lpf.lt/outcomes/
https://nova.lpf.lt/outcomes/e-directory
https://nova.lpf.lt/outcomes/e-directory
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Fase 8 

Ora puoi proseguire con l’esplorazione della seconda sessione di 

autoapprendimento. Questa sessione di autoapprendimento è composta da 5 NOOC 

(Nano Open Online Courses) presentati sottoforma di brevi video di 5-7 minuti, il cui 

scopo è quello di approfondire 5 abilità connesse alla competenza esaminata 

nell’ambito di questa sessione. Al fine di sviluppare queste abilità, ti invitiamo a 

guardare i video di seguito presentati e a svolgere dei quiz di autovalutazione per 

ciascuno di essi.       
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Fase 9 

Ora sei pronto a scoprire la terza sessione di autoapprendimento. Questa sessione 

di autoapprendimento è composta da 5 NOOC (Nano Open Online Courses) 

presentati sottoforma di brevi video di 5-7 minuti, il cui scopo è quello di approfondire 

5 abilità connesse alla competenza esaminata nell’ambito di questa sessione. 
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Fase 10 

La quarta sessione di autoapprendimento ti aspetta! Questa sessione di 

autoapprendimento è composta da 5 NOOC (Nano Open Online Courses) presentati 

sottoforma di brevi video di 5-7 minuti, il cui scopo è quello di approfondire 5 abilità 

connesse alla competenza esaminata nell’ambito di questa sessione. Al fine di 

sviluppare queste abilità, ti invitiamo a guardare i video di seguito presentati e a 

svolgere dei quiz di autovalutazione per ciascuno di essi.  
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Fase 11 

Ormai ci sei quasi: ecco la quinta e ultima sessione di autoapprendimento! Questa 

sessione di autoapprendimento è composta da 4 NOOC (Nano Open Online 

Courses) presentati sottoforma di brevi video di 5-7 minuti, il cui scopo è quello di 

approfondire 4 abilità connesse alla competenza esaminata nell’ambito di questa 

sessione. Al fine di sviluppare queste abilità, ti invitiamo a guardare i video di seguito 

presentati e a svolgere dei quiz di autovalutazione per ciascuno di essi. 
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Fase 12 

Una volta terminato il corso di formazione, ti invitiamo a svolgere (nuovamente) la 

stessa valutazione effettuata all’inizio e a confrontare i tuoi risultati con il punteggio 

iniziale, al fine di esaminare i tuoi progressi. Se raggiungi i risultati di valutazione 

attesi (fornire almeno l’80% di risposte esatte), preparati a realizzare la 

presentazione visiva “La mia idea innovativa nei SCC” (e a caricare il tuo 

lavoro/progresso) per ricevere il badge. 

 

 

 

 

 

Sei ora pronta/o per iniziare il tuo viaggio alla scoperta del corso di 

formazione di NOVA Studio Capovolto “Successful Innovator”! 

https://nova.lpf.lt/ 
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