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Kuarybos srityje atsiras vietos kiekvienam!

Maya Tsetanova, Bulgarija

Sektorius: Menai ir amatai

Pareigos: Dirbanti savarankiskai

Apie mane

Mano vardas Maya Tsvetanova, pagal iSsilavinimg esu filosofé, filosofijos ir viesyjy rysiy
mokytoja. Svietimo srityje dirbu jau daugiau nei 14 mety. A% pasirinkau mokytojo profesija, o ji
,pasirinko” mane. Bégant metams uzsiémiau ir formaliuoju, ir neformaliuoju Svietimu — tai
nutiko pradéjus dirbti nevyriausybinéje organizacijoje. Mokytojo profesijg pasirinkau todél, kad
man labai patinka mokykla. Mokytojy, kurie mane moké, déka susiformavau kaip asmenybé tiek
geryja, tiek bloggja prasme ir tapau tokia, kokia esu dabar. Bendravimas su vaikais daug duoda
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ir daug atima, taciau uzsiimant Sia veikla galima daug ko iSmokti. Kiekviena diena yra vis kitokia
ir atnesa kg nors naujo!

2020 mety pandemijos pradZia sutapo su mano néstumo pradzia. Taip jau nutiko, kad turéjau
likti namuose dél kity medicininiy prieZas¢iy. Siuo metu vis dar esu motinystés atostogose,
taciau esant galimybei vis tiek dalyvauju kai kuriose jmonés veiklose. Per pirmgjg pandemijos
bangg man puikiai sekési dirbti iS namuy, taip pat vedZiau internetinius susitikimus su mokytojais
pagal projekta, prie kurio tuo metu dirbau. Manau, kad pandemija parodé, kokie lankstls
galime buti, ir visam laikui pakeité suvokimg apie tai, kokia turi bati darbo vieta.

Mano kelias link kultaros ir kiirybos sektoriaus (KKS) ir svarbiausi pasiekimai iki
pandemijos

Nuo maZzens mégau uzsiimti kdrybine veikla: pieSiau drabuziy eskizus, siuvau drabuZius savo
léléms Barbéms ir jsivaizdavau, kad vieng dieng tapsiu dizainere. Nelabai moku piesti, taciau
man puikiai sekasi daryti smulkius rankdarbius. Todél prie$ kelerius metus darbe patyrusi didele
jtampa, nusprendziau nusipirkti rankdarbiams skirty medziagy ir, turédama laisvo laiko arba
norédama numalsinti susikaupusig jtampa, uzsiimti jvairiais rankdarbiais.

Pirmiausia pradéjau kurti apyrankes ir Ziedus kaip dovanas savo draugams. Po to sugrjzau prie
savo pomégio, kurj buvau pamirSusi — senus drabuzZius prikelti naujam gyvenimui. Viskas
prasidéjo nuo vienos mano mégstamiausiy palaidiniy, kurig netycia aptaskiau riebalais. Ant
drabuzio liko nemaloni riebaly démé, ir tuomet man kilo mintis paieSkoti ko nors, kg galéciau
uzklijuoti ant palaidinés virSaus, kas ir uzmaskuoty déme, ir tuo paciu pagyvinty pacia palaidine.
Drabuziy parduotuvéje radau jau paruostus iSsiuvinétus paveiksliukus, kuriuos galima prisiati
arba priklijuoti ant drabuziy. Nusipirkau, pabandziau ir rezultatas man labai patiko — palaidiné
atrodé kaip nauja. Nuo to laiko pradéjau pirkti panasSias medziagas ir vél pasilliau draugams
padéti pagyvinti jy senus drabuzius ir uzmaskuoti nenuplaunamas démes, atsiradusias ant
draugy meégstamy palaidiniy ir dzinsy.

Bégant metams mano spintoje padaugéjo dézuciy, skirty sudéti rankdarbiams skirtas
medZiagas. Supratau, kad po sunkios dienos atsiradusig jtampa puikiai ,,nuimu” tuomet, kai
tiesiog atsisédu, atsidarau dézute, kurioje yra daugybé jvairiy spalvoty medZziagy, ir pradedu
igyvendinti idéjas, kurios tuo metu gimsta mano galvoje. Be abejo, mano jkvépimo $altiniu taip
pat tapo ir Sventés: po truputj pradéjau gaminti kalédinius Zaisliukus, velykinius zuikudcius ir
vainikus bei rudenines puoSmenas, skirtas kabinti ant namy dury. Jkvépimo semiuosi i
kiekvieno sezono ir iS gamtos: renku kankorézius, lapus, samanas, medzZio Zieve, kriaukles ir
akmenukus. Viskg, kas yra vertinga man ir néra labai vertinga mano Seimai.
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Mayos Tsvetanovos asmeninio archyvo nuotr.

IsSukiai, su kuriais susiduriau pandemijos metu, bei novatoriski sprendimo
budai, skirti Siems issukiams jveikti

Vv —

jveikti nesékmés baime ir atsiradusig apatijg. Pandemijos pradzioje buvau jsitikinusi, jog niekas
nenorés nieko i§ manes pirkti: man atrodé, kad karantino metu papuosaly parduoti
nejmanoma. Tada pagalvojau, kg, be batinyjy prekiy, noréciau pirkti internetu. Tuo metu dar
buvo reikalaujama uZsidengti nosj ir burng, bet nebuvo privaloma dévéti tik kaukes.
Prisiminiau, kad galéciau panaudoti audinius, kuriuos turiu ir kurie yra tinkami bandanoms siati.
Jos gali bati neSiojamos ir kaip aksesuaras, ir kaip praktiné priemoné. Dél kokybiSko ir orui
pralaidaus audinio bandanos labai tinka sportininkams. Taigi, per savaite mano idéja tapo
realybe ir 100% pasiteisino — bandanos buvo parduotos iSkart. KirybiSkumas ir naujovés eina
koja kojon ir kai moki visa tai suderinti, pandemija negali taves sustabdyti. PrieSingai — gali tik
dar labiau motyvuoti eiti j priekj. Tais paciais metais i$ likusiy audiniy pradéjau gaminti
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,martenitsas” (papuosalas, pagamintas i$ balty ir raudony verpaly), skirtas Baba Marta Sventei
ir velykinius zuikucius.

Taip pat radau nebrangius sportbacius, kuriuos pirkau internetu ir namuose juos papuoSsiau
gélémis bei kitomis dekoracijomis. Kalbédama su drauge, nusprendZiau j3 nustebinti
pagamindama jos vaikams burty lazdeles ir Salikus, imituojancius jlros bangas. Draugé Siuos
daiktus naudoja lavinamiesiems Zaidimams, todél man kilo mintis paieskoti informacijos apie
tai, kokius lavinamuosius Zaislus galéciau pagaminti.

Mayos Tsvetanovos asmeninio archyvo nuotr.

Be to, tuo pat metu man kilo mintis apie pakartotinio daikty panaudojimo galimybe. Pati auginu
mazg vaika ir turiu begale kudikiy tyrelés indeliy, todél taip jau susiklosté, kad jie tapo mano
kdirybiniy projekty dalimi. Sie indeliai puikiai tiko dekupaZui, taip pat juos buvo galima dovanoti
sveCiams per vaiky krikStynas. Beveik kiekvienoje i$ pazitros nenaudingoje pakuotéje matau
karybinj potencialg ir labai tuo dZiaugiuosi, nes Sis uzsiémimas man yra ne tik asmeniné terapija
bei atsipalaidavimas, bet ir veikla, kuri atnesa labai jdomiy galutiniy rezultaty.
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Niekada nepasiduokite ir nenustokite siekti savo svajoniy. Jei esate saziningi ir viska, ka
darote, darote i$ visos Sirdies, jums tikrai pasiseks!

Mano ateities planai ir siekiai plétoti savo karjerg KKS

Pandemija tapo iSbandymu daugeliui veiklos sriciy. Kalbédama apie didziausig isstkj, kurj man
teko jveikti profesinéje srityje, galiu pasakyti, jog man reikéjo atsikratyti jausmo, kad plaukiu
pasroviui ir nieko neveikiu, pasiteisindama tuo, jog dabar yra sunkus metas ir Zmonés nenori
pirkti jokiy prekiy, iSskyrus batiniausius produktus.

Tikiuosi, kad tureésiu laiko ir galimybiy sukurti platforma, kurioje galésiu ne tik parodyti, bet ir
parduoti savo darbus. Tikiu, kad Bulgarijoje toks verslas gali bati labai perspektyvus, ypac jei
esate Zzmogus, kuris labai vertina savo kuriamus produktus ir savo klientus.

Taip pat noriu ir toliau kurti medziaginius Zaislus, kuriuos baty galima panaudoti
lavinamuosiuose Zaidimuose. Tikiu, kad uZzsiimant Sia veikla galima pasiekti puikiy rezultaty.

Mayos Tsvetanovos asmeninio archyvo nuotr.
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Man patiko atrasti naujas meno technikas, tokias kaip ebru, dekupazas ir daugelis kity. Vieni
metodai man puikiai tinka, tuo tarpu kitiems reikia skirti daugiau laiko ir jgyti daugiau Ziniy.
Tikiuosi, kad vieng dieng turésiu laiko ir galimybiy tobulinti savo jgudZius ir galésiu juos pritaikyti
praktiskai.

Mano patarimas Zmonéms, norintiems dirbti KKS

Klrybos sektoriuje galimybés yra neribotos — Sioje srityje tikrai atsiras vietos kiekvienam. Net jei
Zmogus néra savo srities profesionalas, vis tiek atsiras Zzmoniy, kuriems patiks jo darbai.

Todél nepasiduokite, bukite originalls, iSsamiai iSanalizuokite darbo rinka, ypac jei norite
parduoti savo produktus. Prasykite grjztamojo rysSio ne tik i$ savo artimuyjy: kartais jie gali jusy
nesuprasti ir ne visada yra geri pataréjai.

Sig gerosios praktikos istorijg parengé asociacija Know and Can Association.

Klausimai savianalizei

Kokie yra mano mégstamiausi pomeégiai? Ar galiu juos paversti verslu?
Kokiy kurybiniy veikly nepaveiké Covid-19 pandemija ir jai suvaldyti skirti apribojimai?

Kaip galiu panaudoti savo talentus ir tikslus, kad kg nors sukurciau?
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Ar galima suderinti motinyste su meninémis ir kirybinémis veiklomis?




