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Cand viata iti ofera lamai, faci imonada si mergi mai departe

Fotografie- Lijana Stakauskaité / Arhiva personala

Lijana Stakauskaité, Lituania

Sector: Muzica.

Loc de munca: Profesor de canto.
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Despre mine

Orasul meu natal este Ignalina, un oras retras din partea de est a Lituaniei. Este o destinatie
turistica binecunoscuta, renumita pentru padurile, lacurile si o centrala de energie nucleara, acum
inchisa. Cu toate acestea, in afara de cateva atractii turistice, nu erau multe lucruri pe care cineva
le-ar putea face cu timpul lor dupa scoala. Prin urmare, in loc sa-mi pierd timpul fara a face nimic,
[-am petrecut intr-o scoald de muzica invatand sa cant la diverse instrumente si imbunatatindu-mi
cantatul. Provenind dintr-o familie educata muzical cu destul de multe rude in domeniu, dupa ce
am terminat liceul si scoala locala de muzica, am decis sa ma inscriu la Facultatea de Arte de la
Colegiul Vilnius unde am studiat pedagogia muzicala cu accent pe conducerea unui colectiv vocal.
Dupa aceea, mi-am continuat studiile pentru diploma de licenta in pedagogie muzicala la
Universitatea Lituaniana de Stiinte ale Educatiei si masterat in tehnologii de educatie muzicala.
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Drumul meu catre CCS si principalele realizari inainte de Pandemie

Sectorul cultural a jucat un rol important in viata mea si in alegerile mele de cariera. Mama mea a
lucrat intr-un centru local de culturd cea mai mare parte a vietii si m-a incurajat sa-mi urmez
pasiunea pentru muzica inca de cand eram copil. Am urmat si o scoala de muzica unde am avut un
profesor de pian minunat care m-a incurajat si m-a ajutat sa-mi creez propriile melodii si cantece
inca de la varsta de opt ani, ceea ce, la randul sau, m-a facut sa iubesc si mai mult muzica.

n timp ce studiam la universitate, m-am concentrat mai ales pe tastaturi si am cantat in citeva
trupe pentru a castiga experienta si a-mi castiga existenta. Mi-a oferit si mai multe oportunitati de
a cunoaste lumea muzicii. Am inceput sa creez piese muzicale care se potrivesc compozitiei stilului
muzical respectiv al trupei in care am cantat la un moment dat. Cel mai notabil turneu pe care |-
am avut n timpul studiilor mele a fost cu o trupa rock numita "The Skys”, impreuna am cantat in
multe festivaluri si concerte in Polonia, Letonia, Tarile de Jos, Austria si Franta.

Imediat dupa ce am terminat facultatea, am devenit profesor de muzica intr-o scoald primara din
Birstonas, unde le-am predat copiilor notiunile de baza ale cantatului si folosirea instrumentelor
muzicale. Tot aici am gasit pasiunea pentru descoperirea si cresterea talentelor muzicale.
Tmpreun3 cu cei mai talentati copii si cu ajutorul parintilor lor, am reusit s infiintdm un grup vocal
de copii numit "Crazy”. Acesta a fost inceputul unei calatorii complet noi pentru mine, care este
inca puternica chiar si in timpul pandemiei.

Chiar Tnainte ca pandemia sa loveasca, una dintre
cele mai apreciate realizdri ale mele a fost
dezvoltarea unui festival-concurs republican
pentru copii si tineret numit “Autumn Carousel”.
Tn ultimii ani, a castigat o uriasd urmarire si sprijin
in randul tinerilor artisti si profesori de muzica din
toata Lituania, atat de mult incat a trebuit sa fie
impartit in doua festivaluri — Caruselul de toamna
si de primavara. O alta mare realizare a fost o carte
de cantece pentru copii numitd “Crazy Island”.
Contine douasprezece melodii pe care copiii si
parintii sa le cante Tmpreund, iar elevii Crazy
Studio au inregistrat toate melodiile in studioul
nostru local.
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Lijana Stakauskaité / Personal archives.

Provocarile cu care m-am confruntat in timpul pandemiei si solutii inovatoare
pentru a le depasi.

Cand a inceput pandemia, am avut multe temeri si ganduri indoielnice cu privire la munca mea si
la studioul vocal pe care I-am creat. Majoritatea activitatilor clubului au fost fie restrictionate, fie
anulate complet si, la inceput, a fost extrem de greu sa predau copiilor prin internet. Cu toate
acestea, cu timpul si dupa o gandire creativa, am reusit sa vin cu diferite forme ale acelorasi
evenimente si activitati familiare cu care erau obisnuiti elevii mei. Este evident ca predarea copiilor
in timpul pandemiei a devenit mult mai dificila, aveau nevoie sa fie motivati si incurajati mai mult
decat personal. In plus, activitdtile noastre obisnuite au trebuit s3 se schimbe complet din moment
ce predau copiilor de la 3 la 16 ani si nu toti copiii au putut folosi internetul in mod egal.

Pe de alta parte, invatamantul la distanta m-a determinat sa invat multe lucruri noi si sa caut solutii
tehnologice creative pentru a imbunatati abilitatile si cunostintele pe care le aveam deja si sa
implementez acele cunostinte intr-un mod care sa ajunga la studentii mei la distanta lunga.
Evenimentele noastre obisnuite au devenit indepartate si au pus multe provocari noi pe care nu
le-am experimentat pana acum. Tot ceea ce faceam pentru ca altii sa vada trebuia filmat si editat,
de obicei chiar de studenti. in acest fel, au invatat multe abilitati noi valoroase si chiar m-au invatat
cum sa folosesc unele dintre aplicatiile pe care le foloseau. Am organizat chiar si o competitie la
distanta “Autumn Carousel” cu multi concurenti din toata Lituania, care a fost un succes urias. De
asemenea, am filmat diverse concerte pentru parintii studentilor si comunitatea locala pentru a le
viziona in timpul sarbatorilor locale, cum ar fi Ziua Mamei, Craciunul si alte evenimente care au
fost anulate din cauza restrictiilor pandemiei.
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Am invatat mai multe lectii si abilitati noi in timpul pandemiei decat in cei 5 ani anteriori
acesteia si sunt sigur ca aceste cunostinte ma vor ajuta sa ma straduiesc in anii urmatori.

Planurile si aspiratiile mele de viitor pentru dezvoltarea carierei mele in CCS.

Desi intentionez sa duc la indeplinire toate sarcinile si evenimentele pe care le-am stabilit anterior
in Birstonas si n alte doua scoli de muzica la care lucrez, in timpul pandemiei, concentrarea mea
s-a schimbat usor si acum este impartita intre a preda elevilor si a ma concentra mai mult pe
cariera mea muzical3 personala. In timpul pandemiei, am avut mai mult timp liber pentru a exersa
si a-mi Tmbunatati propriile abilitati de cantat, ceea ce, la randul sau, m-a condus la oportunitati
interesante. Intre pandemii, cand restrictiile au permis evenimente mai mari, am cantat cu voce si
la clape pentru o celebra cantareata pop lituaniana in turneul ei, precum si in cateva spectacole
solo in evenimente din Lituania.

De asemenea, particip Tn prezent la o emisiune muzicala TV X-Factor Lituania, unde pana acum am
avut rezultate uimitoare si un sprijin urias din partea publicului si a juriului X-Factor. Acest lucru
mi-a sporit increderea si abilitatile de cantat la noi cote, care sper ca vor aduce si mai multe
oportunitati de a-mi arata abilitatile si cunostintele muzicale unui public si mai larg.

Sugestia mea pentru cei care doresc sa lucreze in CCS

Nu renuntati niciodata. Punct.

Nu stii niciodata cand va veni timpul tau si varsta, aspectul sau setul actual de abilitati ar putea sa
nu fie la fel de important ca mentalitatea potrivita si dorinta de a reusi. Cu totii trebuie sa ne
adaptam la unele lucruri in viata si cu cat devine mai greu, cu atat trebuie sa continui sa mergi
inainte.

Intrebari de auto-reflectie

1. Cat de departe voi urca pe scena X-factor si ce noi oportunitati va aduce?
2. Un profesor de muzica ar trebui sa aiba o cariera muzicala personala?

3. Cat timp putem preda elevilor la distanta fara a incepe sa le degradam abilitatile?

Aceasta poveste de bune practici este pregatita de Centrul de Cultura din
Birstonas.



